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"CULTURA1 COMUNICACION y REHUMANIZACION
AL INICIAR EL TERCER MILENIO"

1.- EL PASADO.

A partir del surgimiento de la sociedad capitalista
hace mas de doscientos años y de su expansión a casi todas
las naciones del orbe, se ha construido, en la mayoría de las
sociedades occidentales una conciencia tecnológica, efi-
cientista, productivista, pragmática, cientificista y racio-
nalista, que ha permitido un enorme avance material del ser
humano. En este sentido, podemos decir que todas las
utopías y fantasías de desarrollo tecnológico y material que
se tenían en los siglos XVIII, XIX YXX, hoy ya han sido
ampliamente logradas, e incluso superadas con mucho.

Así, observamos que en la actualidad el progreso de
la conciencia material producida se ha perfeccionado tanto
que, por ejemplo, en el campo de la biogenética se ha
logrado el control a voluntad de los fenómenos de repro-
ducción humana a través de esta ciencia mediante el
nacimiento del ser humano de probeta (1). La terapia
genética a base de transfusión de células producidas artifi-
cialmente, ha dado origen a una nueva Era de la Medicina
(2). El avance del conocimiento molecular ha permitido el
desciframiento genético de la persona (3). La construcción
de los Mapas Cromosómicos ha hecho posible corregir las
lesiones moleculares de los genes y con ello combatir los
trastornos hereditarios (4).

En el terreno espacial, se ha alcanzado la construc-
ción de las primeras plataformas habitacionales para vivir
en el cosmos (5). Se ha descubierto la primera galaxia a
punto de ser alumbrada en el universo (6). En el área
médica, se ha conquistado el descubrimiento de una zona
biológica en el centro del cerebro para producir medicinas
al interior de éste (7). Se ha creado una cartografía casi
completa del cerebro humano localizando las distintas
funciones de este, dentro de las cuales sobresale la ubica-
ción del área que controla el aprendizaje cognitivo a través
de la visión y la memorización de las formas complejas (8).
Se han experimentado los procesos de polimerización y
cristalización en las estaciones extraterrestres para elabo-
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rar materiales odontológicos en condiciones de ingravidez
(9). Se ha localizado la potente hormona melatonina pro-
ducida por la glándula pineal en la base del cerebro para
reprogramar el reloj biológico interno del ser humano (10).
Se plantea la inseminación artificial por correo vía una
solución coloidal polimérica que permite encapsular el
semen y conservarlo por tres semanas a temperatura am-
biente (11).

En materia cibernética, se ha obtenido La creación
de la neuro computadora que pensará por si misma (12). Se
ha implementado la "Super Carretera Electrónica" que
multiplica excepcionalmente las capacidades del indivi-
duo para transferir datos y comunicarse con su exterior. En
el área de la física se ha producido la "fusión nuclear en
laboratorio" y la "fusión nuclear en frío" que ha cambiado
las leyes milenarias de la física tradicional (13).

En el campo económico, se han logrado constituir los
más grandes mercados integrados del planeta, como son el
Mercado Común Europeo que está compuesto por 19
países que empezaron a funcionar en 1993 (Alemania
Unificada, Gran Bretaña, Francia, Italia, Holanda, Bélgi-
ca, Dinamarca, Grecia, Irlanda, Luxemburgo, Portugal.
España Finlandia, Islandia, Noruega, Suecia, Suiza, Li-
chtenstein Austria y los nuevos países socialistas de la
Europa del Este que se anexen a este bloque) (14); el
Mercado Común de América del Norte compuesto por
Estados Unidos, Canadá y México (15); y finalmente, el
Mercado de la Cuenca del Pacífico formado por 24 países
ribereños, 23 isleños y capitaneado por los "4 tigres asiá-
ticos" que son Taiwan, Singapur, Hong Kong, y Corea del
Sur (16), etc.

Sin embargo, no obstante todo este progreso especta-
cular en el ámbito del avance físico de la vida, no se ha
logrado producir en la misma proporción una cultura de la
transformación del interior humano, es decir, del avance
del corazón y la inteligencia del hombre. Es más, desde el
punto de vista psíquico se puede decir que la conciencia
que hemos generado en este período del desarrollo huma-
no, en un alto porcentaje, ha materializado, enajenado y
cosificado el interior del hombre al grado de creamos un
fuerte retroceso espiritual (17) .

De esta manera, observamos que "desde finales del
siglo XVIII los esfuerzos de la inteligencia cuajaron en el
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establecimiento de vigorosos sistemas racionales. La Ilus-
tración Francesa, el Empirismo Inglés y el Racionalismo
Alemán llevaron a su plenitud el culto a la razón, la fe en
el progreso humano y la confianza en la capacidad del
hombre para comprender el mundo y ordenarlo a su modo.
De esta luminosidad racionalista se nutrió en adelante todo
el desarrollo del Positivismo que terminó imponiéndose en
Occidente. Pero la principal tendencia del Positi vismo es la
de reducir la vasta y compleja realidad universal a un
discurso utilitario que sólo acepta lo lógicamente demos-
trable, lo que puede ser calculado, medido, claramente
explicado en su origen y que puede ser expresado en
fórmulas racionales. Un universo así reducido es suficiente
para los fines de esta civilización, dinamizada hoy por la
fuerza ciega del gran capital, y empujada por el lucro como
único gran propósito general de la especie".

"Un mundo así reducido a sus manifestaciones más
evidentes y a sus mecanismos más útiles sólo promete la
muerte del espíritu humano. El extravío de la humanidad
en un orbe de cosas sin sentido, de materia sin significado
trascendental, la confusión de todos los valores y la pérdida
de todos los propósitos. El universo desacralizado en el que
vivimos hoy, el que nos describe el periodismo, el que nos
vende la publicidad, el que nos ofrece el turismo; ese
universo explorado por la ciencia, manipulado por la
técnica, transformado por la industria, se va cambiando
gradualmente en un reino de escombros donde sobra toda
religión, toda filosofía, toda poesía. Un mundo vertiginoso
y evanescente donde todo es desechable, incluidos los
seres humanos y donde los inumerables significados posi-
bles de todas las cosas se reducen a un único significado:
su utilidad".

"Así, la naturaleza se ha convertido en un banco de
recursos. Los astros en fuentes de energía. Los bosques en
recursos naturales renovables. Las aguas en fuentes de
energías marinas. Toda la indescifrable energía en materia
prima. Los seres humanos en mano de obra. Hasta dónde
abarca la mirada y alcanza la comprensión, el orbe (que en
edades más sensatas vieron lleno de divinidades , organiza-
do en mitos, perpetuado en leyendas y celebrado en can-
tos), se ha pauperizado hasta ser sólo un laberinto sin
centro, materia sin objeto y sin alma" (18).

De esta forma, podemos decir que la cultura que
hemos formado durante tantos años en Occidente y ahora
también en muchas áreas de Oriente con la expansión del
capitalismo (19), cada vez más, es una cultura de la
información y no de la sabiduría. En este sentido, "en los
últimos siglos, desde el Renacimiento a la fecha, lo que ha
sucedido es que el hombre ha ido perdiendo la sabiduría
para quedarse solamente con los conocimientos y la infor-
mación: Lo que se ha perdido en el camino es la diferencia
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existente entre el "saber" yel "conocer" (20).
La concentración paulatina de dicha mentalidad a lo

largo de tanto tiempo en nuestro país y en el mundo en
general, además de generar un avance tecnológico y del
confort, paralelamente, ha producido un profundo desastre
personal y global, disfrazado de avance moderno, en la
relación armónica y de equilibrio que el hombre debe
guardar con su persona, la naturaleza y la vida que lo rodea.
En este sentido, la cultura occidental nos ha hecho perder
rápidamente la memoria de dónde venimos, a dónde vamos
y cuál es la misión del hombre en el Planeta. De esta forma,
paradójicamente, no obstante la enorme cantidad de infor-
mación técnica y científica que poseemos sobre el cosmos,
seguimos arrastrando y practicando como especie la con-
cepción ególatra y narcisista que somos el ombligo del
universo y no solamente una pequeñísima parte de él que
para sobrevivir debe actuar en armonía con las otras partes
del Todo.

La acumulación gradual de este bajo nivel de con-
ciencia nos ha llevado silenciosamente a un estado de
profunda alteración psíquica de nuestras mentes y ener-
gías' y ha ocasionado la destrucción del entorno ecológico,
la deshumanización de las ciudades, la aniquilación de
miles de especies de animales, la explotación creciente del
hombre por el hombre, lacosificación de las personas hasta
convertimos en meras mercancías, el abuso exacerbado de
los recursos de la naturaleza, la adoración de lo material por
encima de otros valores prioritarios. la alienación del
individuo, la desarmonía de los seres, etc.

En una idea, una parte de nuestras mentes está contri-
buyendo a crear un tiempo apocalíptico que nos ha coloca-
do en el ciclo de la enfermedad civilizatoria que ha gene-
rado la reducción drástica del nivel de calidad espiritual de
nuestras vidas y la destrucción global del Planeta, envuelta
en una vestimenta de "progreso" y "modernidad".

Así por ejemplo, en el caso de México observamos
que en el terreno alimenticio existe una desnutrición cróni-
ca en más del 50 % de la población económicamente activa
y en el 40 % de los niños provocando la muerte anual de 50
mil infantes en México (21). Una anemia en seis de cada
diez mexicanos y una pobreza extrema en más de 17
millones de personas (22).

Esta cruda realidad ha ocasionado que en la actuali-
dad la humanidad y sus procesos degenerativos se hayan
convertido en espectáculo de si misma. Nuestra auto alie-
nación ha alcanzado un grado de descontrol que hoy nos
permite vivir a través de los medios de comunicación
nuestro propio proceso de destrucción como un goce
estético de primer orden (23). Ejemplo de ello son las
transmisiones televisadas con cortes comerciales a todo el



mundo de la Guerra de Viet Nam, la Guerra de las Islas de
las Malvinas, las hambrunas en Somalia, en Africa, la
devastación ecológica de la Selva Amazónica, en Brasil, la
Guerra del Golfo Pérsico y las masacres de Sarajevo, sin
inmutarnos como espectadores: Nuestra auto destrucción
es un espectáculo más de la modernidad.

Esta cultura, ha creado un suicidio espiritual en nues-
tras sociedades; yel suicidio del espíritu, tarde o temprano
provoca el suicidio material. En este sentido, podemos
decir que desde hace un buen tiempo las personas y
nuestras sociedades modernas "han perdido su Tao, es
decir, el sentido de su vida, su camino; y el que pierde su
camino se ve invadido por la angustia de lo incierto. Así,
constatamos que en proporción directa al acelerado incre-
mento del progreso con sus respectivas conquistas, se ha
intensificado la lucha competitiva por la vida y con ella el
sentimiento de inseguridad humana" (24).

La prolongación acelerada de esta visión de la vida
urbano-occidental nos ha colocado actualmente en un
punto de agotamiento y de extrema fragilidad para mante-
ner la sobrevivencia del hombre y de la vida en nuestro
planeta.

11.- HACIA OTRO FUTURO.

Ante la profundísima crisis que acompafia el final del
siglo XX hoy debemos de considerar con rigurosa priori-
dad que o cambiamos radicalmente nuestro actual nivel
de conciencia espiritual y los actos prácticos que de esta
se derivan o cada día será mas difícil sobrevivir como
especie humana en el Planeta Tierra. Esto es, con la
actual jerarquía de valores dominantes que al final del
siglo XX reinan en la atmósfera cultural de nuestra
sociedad, no podemos evitar la destrucción de nuestra
especie humana.

En este sentido, hay que considerar que salvo los
problemas que nos impone la dinámica de la naturaleza
como son las inundaciones en el Bajío, los terremotos en el
Valle de México, las heladas en la frontera norte, las plagas
en el Golfo, las sequías en las zonas áridas, los huracanes
en las costas, etc., el resto de los problemas que tenemos en
nuestra sociedad, como la creciente pobreza, la fuerte
desnutrición, las altas tasas de natalidad, la destrucción
ecológica, la arraigada corrupción, la macro concentración
urbana, el aniquilamiento de especies animales, el uso
irracional de recursos energéticos, el acentuado alcoholis-
mo, el grave desempleo, la seria farmacodependencia, etc.,
son realidades producidas por la mente del hombre y que
pueden modificarse en la medida que se corrijan nuestras
estructuras cerebrales y afectivas como sociedad. Es decir,

aunque aparentemente todas estas contradicciones surgen
por procesos políticos, por formas de organización social,
de tendencias históricas, de modelos de producción, de
herencias materiales, de determinaciones económicas, de
desequilibrio s entre campo y ciudad, etc., en última instan-
cia, todos estos hechos parten de las visiones profundas,
que los individuos poseemos sobre el hombre, el mundo y
la vida.

Por lo mismo, frente a este panorama, es necesario
subrayar que son situaciones que no nos imponen las
fuerzas naturales, sino que las genera nuestro entendimien-
to deformado. Por ello, insistimos que en nuestras socieda-
des podrá existir progreso tecnológico, aumento de rique-
za, expansión material, incremento de las comunicaciones,
perfeccionamiento científico, reagrupación política, mo-
dernización social, etc., pero si no hay transformación de
nuestras estructuras psíquicas, finalmente, no hay avance
de nuestras comunidades.

Es por esto, que el proyecto civilizatorio mas impor-
tante para el próximo siglo y milenio que está por comenzar
no será la formación de nuevos bloques económicos por
zonas geográficas, la expansión de nuevos mercados, el
flujo de nuevos capitales, la irradiación de nuevas tecnolo-
gías, la conquista de mayores mercados, la producción de
un nuevo nivel de competitividad y eficiencia mundial, la
aplicación de óptimos controles de calidad productiva,
etc., como ahora lo plantean las premisas de los proyectos
de desarrollo moderno; sino lo medular será cambiar el
nivel de conciencia del hombre sobre si mismo, sobre su
sociedad y sobre la misión que le corresponde desempeñar
en el Planeta Tierra. Por consiguiente, el principal desafío
para los próximos siglos ya no será conquistar la naturaleza
física, sino conquistar la conciencia humana.

En este sentido, podemos decir que la profunda crisis
que vivimos al final del siglo XX, en última instancia, no
es una crisis de productividad, de tecnología, de inventiva,
de eficiencia, de capital, etc. como nos lo han hecho creer
las nuevas "Doctrinas del Mercado" que han conquistado
todos rincones del mundo; sino que es una profundísima
crisis de valores culturales y espirituales que se traducen en
desastrosas consecuencias económicas, políticas, sociales
y ecológicas para la vida de los seres. Es una crisis de
ideologías, de concepciones del mundo y de sentidos de la
vida.

Así presenciamos que "la técnica se ha alejado del
hombre. El dominio científico-técnico yel positivismo en
sus diferentes formas han fracasado al igual que lo hicieron
el individualismo y el llamado "Socialismo Real". Los
ideales de vida y los valores pierden su base y su sentido.
La técnica y el afán de progreso nos han llevado al nihilis-
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mo, al olvido del ser humano, al pensamiento cuantificable
y calculador. El mundo aparece como absurdo e incoheren-
te" (25).

Para avanzar en una nueva dirección cardinal del
espíritu humano, hoy contamos con una infinidad de recur-
sos materiales y tecnológicos para lograrlo, como son una
enorme gama de medios de comunicación colectivos,
grandes redes de bibliotecas, importantes sistemas de
casas de cultura, estructuras muy maduras de nuevas
tecnologías de información, complejos sistemas de educa-
ción formal e informal, nuevos sistemas de "Autopistas
Electrónicas", etc .. Lo único que ahora falta es que los
individuos nos interesemos y trabajemos en cambiar nues-
tras mentes y sentimientos en la dirección de este nuevo
horizonte de crecimiento humano.

Es por ello, que frente al proceso internacionalizador
de todos los aspectos de la vida que ha introducido la
modernidad y que ahora esta formando una nueva cultura
globalizadora, cuyo objetivo es la creación de las condicio-
nes psico-afectivo-materiales para que funcione el Modelo
del Libre Mercado a costa de lo que sea; ahora, es urgente
formar paralelamente a nivel global otro proceso mental
superior que evite el avance de la "Cultura de la Muerte"
que progresivamente se extiende en México, América
Latina y el resto del orbe. Para esto, es necesario construir
a través de los principales medios de comunicación y otras
infraestructuras educativas una globalización cultural y
comunicati va orientada hacia la defensa y conservación de
la vida y no para la simple realización del proceso de super
concentración de capital, en escalas cada vez mayores.

Bajo esta perspectiva, hay que considerar que así
como en los umbrales del siglo XX la globalización de la
economía ha integrado a los mercados mundiales abriendo
nuevos frentes en las relaciones macroeconómicas; ahora
al iniciar el Tercer Milenio es indispensable impulsar la
emergencia de una nueva Conciencia Planetaria que
permita el rescate y la creación de valores para la sobrevi-
vencia humana. Debemos reconocer que "la relación del
hombre con el mundo, es más rica y superior que la que
pretenden plantear la lógica, la ciencia y la economía" (26).

Ante este panorama devastador de la vida la co-
municación y la cultura no pueden seguirse concibien-
do medievalmente en términos instrumentales como la
simple transmisión de información de una entidad a
otra o como la "decoración culta" de instituciones o
empresas. Hoy, es indispensable rescatar la esencia de
la comunicación y la cultura para entenderla como la
creación de procesos de humanización de los individuos
para evolucionar hacia fases superiores de desarrollo
de la Especie Humana.

En este sentido, así como las sociedades capitalistas
modernas para afianzar la fase de industrialización de sus
economías produjeron una conciencia consumista, acumu-
ladora de bienes, fraccionadora del ser humano y del corto
plazo; ahora para sobrevi vir como especie estamos obliga-
dos a formar otra conciencia humana ya no desde estos
parámetros artificiales de la concentración material, mal
denominado "Nuevo Orden Mundial"; sino desde el llama-
do a la protección al mar, el respeto a las razas, la conser-
vación de las cadenas de reproducción de la vida, la
limpieza de la atmósfera, la defensa de los derechos huma-
nos, la armonía con la Tierra, la descontaminación del
agua, la regeneración de los bosques, la rehumanización de
las ciudades, el rescate de los ríos, la armonía con los ciclos
del universo, la sobrevivencia de la biodiversidad, la re-
construcción del Hombre; en una idea, desde el llamado del
"Renacimiento y Esplendor de la Vida".

Si no actuamos ahora desde la comunicación y la
cultura en esta elemental dirección cósmica, para los
próximos siglos tendremos ciudades más grandes que las
que ahora conocemos, nuevas máquinas que deslumbrarán
nuestra atención, concentraciones inimaginables de capi-
tal en algunas sociedades, avanzadísimos sistemas de
comunicación de la 30 Ava. generación. estructuras ciber-
néticas "inteligentes" en casi todas las áreas de la vida
cotidiana, medicamentos que prolongarán más el prome-
dio biológico de nuestras vidas, acceso a mercancías inter-
nacionales de todo tipo, etc.; pero también tendremos un
hombre mas destruido que el que ahora conocemos, pues
habrá perdido en proporciones superiores la armonía con-
sigo mismo, con el Universo y con todas las formas de vida
que lo rodean.

Es por ello, que hoy día es central trabajar para romper
el círculo de esta enfermedad espiritual al generar otra
globalización cultural que cree un cambio de conciencia
para sobrevivir y produzca un Nuevo Despertar Humano
hacia una fase superior de realización del Hombre; o
continuaremos caminando por el sendero del sueño de la
muerte por el que venimos acercándonos como civiliza-
ción occidental desde hace muchas décadas.

III.- NOTAS.

(1) El nacimiento del primer niño de probeta en Pakistán
pone de cabeza a la.nación, Excelsior, 25 de agosto de
1989.

(2) Tratan por primera vez en la historia de la medicina a
humanos con genes modificados, El Universal, 30 de
agosto de 1990.La era de la terapia genética comenzócon
la transfusión de células producidas. Excelsior, 28 de
abril de 1991.
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(3) Proyecta E.U. descifrar la composición genética, Excel-
sior, 25 de septiembre de 1989.

(4) El mapa cromosómico, Excelsior, 12 de mayo de 1990;
La identificación del ADN, Excelsior, 31 de junio de
1990.

(5) La primera base espacial "Libertad a 250 millas sobre la
tierra, Excelsior, 15 de julio de 1991.

(6) Descubren astrónomos de E.U.A la primera galaxia a
punto de nacer, Excelsior, 29 de agosto de 1989.

(7) Descubren en el cerebro lugar para hacer medicinas, Uno
Más Uno, 14 de septiembre de 1990.

(8) Mapa detallado del cerebro, gran reto, Excelsior, 22 de
septiembre de 1993; Localizan la zona del cerebro que
controla el aprendizaje y la memorización, Excelsior, 11
de abril de 1994.

(9) En laboratorios espaciales realizan análisis de material
para odontología, Excelsior, 5 de febrero de 1994.

(10) Potente hormona podría reprogramar el reloj interno de
los seres humanos, Excelsior, 11 de octubre de 1993.

(11) Habrá en E.U. inseminación artificial por correo, Uno
Más Uno, 14 de noviembre de 1994.

(12) La revolución de las computadoras que piensan, Excel-
sior, 29 de diciembre de 1989; Japón en el umbral de la
neurocomputadora, Excelsior, 3 de enero de 1990.

(13) Se debate la fusión en frío lograda por S. Pons, Excelsior,
12 de mayo de 1989; Francia realiza su primera experien-
cia para lograr su fusión nuclear en frío, Excelsior, 5 de
mayo de 1989; La fusión en frío opción energética: Mayer
y Reitz, Excelsior, 27 de mayo de 1991.
Dicha fusión se logró cuando los expertos europeos en
fusión nuclear emplearon en un reactor deuterio y tritio
consiguiendo temperaturas de 300 millones de grados
celsius, es decir, 20 millones más que la temperatura del
sol, para lograr dicho resultado. Se logró la Fusión Nu-
clear en laboratorio, Excelsior, 12 de noviembre de 1991.

(14) Después del acuerdo pactado entre la Comunidad Euro-
pea y la Asociación Europea de Libre Comercio se aceptó
que el nuevo Mercado Común estuviera formado ya no
por 12 países, sino por 19 abarcando desde Islandia hasta
el Mediterráneo, con un promedio de 400 millones de
consumidores. Concentran 19 países Europeos un Acuer-
do de Libre Comercio, El Financiero, 23 de octubre de
1991; La CEE yEFf A formarán un megamercado de 400
millones de consumidores en 93, Uno Más Uno, 23 de
octubre de 1991; Libre comercio desde Islandia hasta el
Mediterráneo, Excelsior, 23 de octubre de 1991; Dejan de
lado viejas contiendas europeas, Excelsior, 24 de octubre
de 1991.
Esta realidad quizás se modifique con los años pues ya
existe la propuesta del Banco Europeo para la Recons-
trucción y el Desarrollo (BERD), para que se cree un
mercado común continental que integre a las 35 naciones
de Europa y evite la desintegración de las democracias
nacientes. Un mercado común continental formado por
los 35 países de Europa podría superar el nuevo bloque de
Norteamérica, Uno Más Uno, 26 de octubre de 1991.

(15) Al respecto revisar El acuerdo de libre comercio entre
Estados Unidos y Canadá, Revista Comercio Exterior,
Vol. 39, No. 4, abril de 1989, México D.F., P-339, 347.

(16) Más nexos con la Cuenca del Pacífico, Uno Más Uno, 28
de abril de 1988; La hegemonía en el sistema capitalista
empieza a desplazarse hacia el Pacífico, Excelsior, 3 de
mayo de 1989; La Cuenca del Pacífico: Un nuevo espacio
estratégico, Uno Más Uno, 4 de mayo de 1988; Vitalidad
regional: Cuenca del Pacífico, Excelsior, 14 de mayo de
1989; Latinoamérica está lejos del Pacífico, Uno Más
Uno, 19 de agosto de 1989.

(17) Amparados bajo la cósmica ciudad sagrada maya de
Uxmal cuyo significado es "volver a cosechar" en el
centro de la salvaje selva del Triángulo del Sureste
mexicano, se celebró en enero de 1994 el IV Simpósium
Internacional de Ciencia y Conciencia organizado por la
Sociedad Atenea para el Desarrollo de la Ciencia y la
Humanidad, la Universidad Espiritual Mundial Brahma
Kumaris y la Universidad Autónoma Metropolitana, Uni-
dad Xochimilco para estudiar los problemas relativos al
cambio de conciencia humana.
En esta atmósfera, protegidos por la milenaria fuerza
femenina de la Ciudad de Uxmal, se congregaron decenas
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